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~ Objetivos / Competéncias

Os principais objetivos da unidade curricular de Turismo de Salde e Bem-estar assentam na
aprendizagem de conhecimentos por parte do aluno de modo a:

- Perceber a ewlugado do conceito de turismo de salde e bem-estar e identificar as diferentes
fases do seu desenvolvimento;

- Perceber os principais conceitos que compdem esta disciplina, colocando a énfase na
definicéo precisa do significado de cada termo exposto;

- Analisar as diferentes componentes da oferta do turismo de sautde e bem-estar numa
perspetiva dindmica da sua ewlugéo;

- Analisar a evolugdo das motivagdes da procura de turismo de saude e bem-estar;

- Perceber as diferencas existentes entre o turismo de salde e bem-estar em Portugal e as
novas formas de turismo de salde e bem-estar em outros paises com grande procura
intermacional.

» Contetidos programaticos resumidos
+ Metodologias de ensino e critérios de avaliacdao
+ Bibliografia resumida
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